


هـ1445/ 2/ 4المرشدات المتواجدات يوم الأحد 

قسم الشريعة 
جناح عضوات قسم الشريعة | الدور الثاني ( أ)مبنى 

لطريقة التواصاسم العضوة 
سائر الأيام  

التواصل مع المرشدة عن بعد 

https://t.me/+4rmi8DQW8atiYmM8جرامالتلتطبيق نيابتسام بلقاسم القر. د.أ

  https://t.me/+FuEQM_OMDBU_ujDsجرامالتلتطبيق أروى نبيل امير . د

  https://t.me/+HaQnv1qIrQyvHdmZجرامالتلتطبيق أماني عبد الله السلمي. أ

  https://t.me/+HCqXzrx1jK-KWJ5Jجرامالتلتطبيق بسمة حسين صبان. د

 https://t.me/+fBUq-sPoRJoyMWJkجرامالتلتطبيق ثريا سعيد الصبحي. د

https://chat.whatsapp.com/DdYFIEgستطبيق الواتخيرية عمر هوساي . د.أ
w9f74Zq7fHFKBqn  

  https://t.me/irshadsaraaroosiجرامالتلتطبيق سارة محمد عروسي. د

  https://t.me/+UrNFSCXUszQRARNqجرامالتلتطبيق سمية محمد السلمي. أ

  https://t.me/+RFUmK7kWmd8MQScyجرامالتلتطبيق عروب سليمان التويجري. أ

https://chat.whatsapp.com/GWueYYستطبيق الواتعيدة محمد الحاتمي. د
D7pAG5bSqclPS43k  

  D.nadiahashem@gmail.comبريد خاصنادية هاشم اللحياني, د

https://chat.whatsapp.com/BaTcCaUجرامالتلتطبيق هتون أحمد الحسني
tcuc9zPbtBD6LzU  

  https://t.me/haifaalsrooryershadجرامالتلتطبيق السروريفيصل  هيفاء.د

https://t.me/+4rmi8DQW8atiYmM8
https://t.me/+FuEQM_OMDBU_ujDs
https://t.me/+HaQnv1qIrQyvHdmZ
https://t.me/+HCqXzrx1jK-KWJ5J
https://t.me/+fBUq-sPoRJoyMWJk
https://chat.whatsapp.com/DdYFIEgw9f74Zq7fHFKBqn
https://chat.whatsapp.com/DdYFIEgw9f74Zq7fHFKBqn
https://t.me/irshadsaraaroosi
https://t.me/+UrNFSCXUszQRARNq
https://t.me/+RFUmK7kWmd8MQScy
https://chat.whatsapp.com/GWueYYD7pAG5bSqclPS43k
https://chat.whatsapp.com/GWueYYD7pAG5bSqclPS43k
mailto:D.nadiahashem@gmail.com
https://chat.whatsapp.com/BaTcCaUtcuc9zPbtBD6LzU
https://chat.whatsapp.com/BaTcCaUtcuc9zPbtBD6LzU
https://t.me/haifaalsrooryershad


هـ1445/ 2/ 5المرشدات المتواجدات يوم الأثنين 

قسم الشريعة 
جناح عضوات قسم الشريعة | الدور الثاني ( أ)مبنى 

طريقة التواصلاسم العضوة 
سائر الأيام  

التواصل مع المرشدة عن بعد 

asrddadi@uqu.edu.saالبريد الجامعياريج سليم الردادي. د

https://chat.whatsapp.com/Ewaq7wb تطبيق الواتسأريج فهد الجابري. د
89838l1jeJBRig2

aammarshed@uqu.edu.saالبريد الجامعيعبد الله المرشد أمل.د

https://chat.whatsapp.com/JiFdj0ROaتطبيق الواتسجميلة محمد سلتي. د
gg8XHJTR9MVs1

https://t.me/+49XVtecARBllMjBkامالتلجرتطبيق جستنيةمحمد  حنان.د

  https://t.me/+GUJquZrM0QDKGftOامالتلجرتطبيق شخديجة عبد الله أبو الري

dsharbi@uqu.edu.saالبريد الجامعيسليم الحربي دلال.د

https://t.me/+TqjgBfor8zEjQtw1امالتلجرتطبيق ناصر المقبل ليلى.د

https://t.me/+TcZZgLvVs1S34tsrامالتلجرتطبيق مها غزاي العتيبي. د

mailto:asrddadi@uqu.edu.sa
https://chat.whatsapp.com/Ewaq7wb89838l1jeJBRig2
https://chat.whatsapp.com/Ewaq7wb89838l1jeJBRig2
mailto:aammarshed@uqu.edu.sa
https://chat.whatsapp.com/JiFdj0ROagg8XHJTR9MVs1
https://chat.whatsapp.com/JiFdj0ROagg8XHJTR9MVs1
https://t.me/+49XVtecARBllMjBk
https://t.me/+GUJquZrM0QDKGftO
mailto:dsharbi@uqu.edu.sa
https://t.me/+TqjgBfor8zEjQtw1
https://t.me/+TcZZgLvVs1S34tsr


هـ1445/ 2/ 6المرشدات المتواجدات يوم الثلاثاء 

قسم الشريعة 
جناح عضوات قسم الشريعة | الدور الثاني ( أ)مبنى 

طريقة التواصلاسم العضوة 
سائر الأيام  

التواصل مع المرشدة عن بعد 

  https://t.me/+s-wREjkszNkxOWI0التلجرامتطبيق ابتسام محمد الغامدي. د.أ

https://t.me/+UwW20xPLdxQKa2CGالتلجرامتطبيق افنان محمد تلمساني. د.أ

https://chat.whatsapp.com/JiFdj0ROagتطبيق الواتسجميلة محمد سلتي. د
g8XHJTR9MVs1

https://chat.whatsapp.com/GNnZUKi1vتطبيق الواتسسعبد العزيز السدي حصة.د.أ
UXFDkS3X1L5F5

  https://t.me/+xGkyfOmKTxwwY2Rkالتلجرامتطبيق سمية بنت محمود عزوني

  https://t.me/+2sxdVp2XBBxkODJkالتلجرامتطبيق خليل الحربي عواطف.د

Gmoqla@uqu.edu.saالبريد الجامعيالعقلاغادة محمد . د.أ

https://chat.whatsapp.com/E99P5l6MQتطبيق الواتسيمنشحبيب الرحمن  مريم.د
DOFh3pVJd4oOg

  https://t.me/+_7OPmlnpuNI5YTA0التلجرامتطبيق زيدان العطري مريم.أ

https://t.me/+832Jp-6ftWo2MDA0التلجرامتطبيق بادغيشنوال سعيد . د

https://chat.whatsapp.com/CLnaddKZeتطبيق الواتسالغطيملهدى عبد الله . د
OvKjO79aGXhuV  

https://t.me/+s-wREjkszNkxOWI0
https://t.me/+UwW20xPLdxQKa2CG
https://chat.whatsapp.com/JiFdj0ROagg8XHJTR9MVs1
https://chat.whatsapp.com/JiFdj0ROagg8XHJTR9MVs1
https://chat.whatsapp.com/GNnZUKi1vUXFDkS3X1L5F5
https://chat.whatsapp.com/GNnZUKi1vUXFDkS3X1L5F5
https://t.me/+xGkyfOmKTxwwY2Rk
https://t.me/+2sxdVp2XBBxkODJk
mailto:Gmoqla@uqu.edu.sa
https://chat.whatsapp.com/E99P5l6MQDOFh3pVJd4oOg
https://chat.whatsapp.com/E99P5l6MQDOFh3pVJd4oOg
https://t.me/+_7OPmlnpuNI5YTA0
https://t.me/+832Jp-6ftWo2MDA0
https://chat.whatsapp.com/CLnaddKZeOvKjO79aGXhuV
https://chat.whatsapp.com/CLnaddKZeOvKjO79aGXhuV


هـ1445/ 2/ 7المرشدات المتواجدات يوم الأربعاء 

قسم الشريعة 
جناح عضوات قسم الشريعة | الدور الثاني ( أ)مبنى 

طريقة التواصلاسم العضوة 
سائر الأيام  

التواصل مع المرشدة عن بعد 

https://t.me/+GutFU2sxtvudqOgAالتلجرامتطبيق مجرب السلمي آلاء.د

https://t.me/+m2ppAIOh0uI4YzE0التلجرامتطبيق العقلافراج  بنان.د

ssthobytee@uqu.edu.saالبريد الجامعيسامية صالح الثبيتي. د

https://chat.whatsapp.com/KrmXKyidBتطبيق الواتسأحمد القحطاني صفية.د
YvFUVeQOwdNxH  

https://t.me/+TNDjCwc8RBs3kwyCالتلجرامتطبيق اللقمانيرازن  فاطمة.د

https://t.me/+GV8RiVnT9dtup8kIالتلجرامتطبيق حامد السلمي لطيفة.د

https://t.me/+FBbNdUO-WdbHdoWAالتلجرامتطبيق صالح الحارثي لولوة.د

https://t.me/+PDYgamT2ij8zZTY8التلجرامتطبيق منال سليم الصاعدي. د.أ

nmmihmadi@uqu.edu.saالبريد الجامعيالمحمادينورة مسلم . د.أ

https://t.me/+GJzsmoMlBnPGWcclالتلجرامتطبيق جستنيةهالة محمد . د.أ

 hmhzamzami@uqu.edu.saالبريد الجامعيموسى زمزمي هند.د

https://t.me/+GutFU2sxtvudqOgA
https://t.me/+m2ppAIOh0uI4YzE0
mailto:ssthobytee@uqu.edu.sa
https://chat.whatsapp.com/KrmXKyidBYvFUVeQOwdNxH
https://chat.whatsapp.com/KrmXKyidBYvFUVeQOwdNxH
https://t.me/+TNDjCwc8RBs3kwyC
https://t.me/+GV8RiVnT9dtup8kI
https://t.me/+FBbNdUO-WdbHdoWA
https://t.me/+PDYgamT2ij8zZTY8
mailto:nmmihmadi@uqu.edu.sa
https://t.me/+GJzsmoMlBnPGWccl
mailto:hmhzamzami@uqu.edu.sa%20البريد%20الإلكتروني


هـ1445/ 2/ 8المرشدات المتواجدات يوم الخميس 

قسم الشريعة 
جناح عضوات قسم الشريعة | الدور الثاني ( أ)مبنى 

طريقة التواصلاسم العضوة 
سائر الأيام  

التواصل مع المرشدة عن بعد 

https://t.me/+s91g9F1eaaxmNGQ8التلجرامتطبيق قبوسايمان سالم . د

 https://t.me/+1rb-kl2bpgtlZGI0التلجرامتطبيق تغريد مظهر بخاري. د

  https://t.me/+Gq7kpalOjIKTTgitالتلجرامتطبيق عبد الله الشريف رشا.أ

  -https://t.me/+SXQmcBce0cnb7QJالتلجرامتطبيق نبيل امير رفيف.د

hbhebey@uqu.edu.saالبريد الجامعيبخيت اللهيبي هويدا.د

https://t.me/+s91g9F1eaaxmNGQ8
https://t.me/+1rb-kl2bpgtlZGI0
https://t.me/+Gq7kpalOjIKTTgit
https://t.me/+SXQmcBce0cnb7QJ-
mailto:hbhebey@uqu.edu.sa




هـ1445/ 2/ 4المرشدات المتواجدات يوم الأحد 

قسم التاريخ 
جناح عضوات قسم التاريخ | الدور الثاني ( أ)مبنى 

طريقة التواصلاسم العضوة 
سائر الأيام  

التواصل مع المرشدة عن بعد 

  aaqujud@uqu.edu.saالبريد الجامعيأحلام علي أبو قايد. د.أ

  dr.tr.h@hotmail.comبريد خاصتركية حمد الجار الله. د.أ

hmrasheedi@uqu.edu.saالبريد الجامعيحياة مناور الرشيدي. د.أ

  srshareef@uqu.edu.saالبريد الجامعيرضوان الشريف سحر.أ

mailto:aaqujud@uqu.edu.sa
mailto:dr.tr.h@hotmail.com
mailto:hmrasheedi@uqu.edu.sa
mailto:srshareef@uqu.edu.sa


هـ1445/ 2/ 5المرشدات المتواجدات يوم الاثنين 

قسم التاريخ
جناح عضوات قسم التاريخ | الدور الأول ( أ)مبنى 

طريقة التواصلاسم العضوة 
سائر الأيام  

التواصل مع المرشدة عن بعد 

  dr.jamelah.almasoode@hotmail.comبريد خاصالمسعودي مبطيجميلة 

jasadey@uqu.edu.saالبريد الجامعيعمار الساعدي جواهر.أ

alaa2009900@gmail.comالبريد الجامعيحنان عبد الباقي الجهني. د

  https://t.me/+WaMh-MFRGJI1Njg0التلجرامتطبيق علي أبو عقار  هدى.د

mailto:dr.jamelah.almasoode@hotmail.com
mailto:jasadey@uqu.edu.sa
mailto:alaa2009900@gmail.com
https://t.me/+WaMh-MFRGJI1Njg0


هـ1445/ 2/ 6المرشدات المتواجدات يوم الثلاثاء 

قسم التاريخ
جناح عضوات قسم التاريخ | الدور الأول ( أ)مبنى 

طريقة التواصلاسم العضوة 
سائر الأيام  

التواصل مع المرشدة عن بعد 

https://t.me/+_iYs32zaDnNmNTRkالتلجرامتطبيق عبيد الجدعاني حنان.د

alaa2009900@gmail.comبريد خاصحنان عبد الباقي الجهني. د

  smhammoda@uqu.edu.saالبريد الجامعيمحمد حمودة سمية.د

  awradadi@uqu.edu.saالبريد الجامعيوصل الردادي أمل.أ

التلجرامتطبيق علي دعدع سحر.د
البريد الجامعي

https://t.me/+vbiJlUxQmFswMTU0  
Sadad@uqu.edu.sa  

505543126: على الرقمواتس آب محمد اكرام نجوى.د.أ

https://t.me/+_iYs32zaDnNmNTRk
mailto:alaa2009900@gmail.com
mailto:smhammoda@uqu.edu.sa
mailto:awradadi@uqu.edu.sa
https://t.me/+vbiJlUxQmFswMTU0
mailto:Sadad@uqu.edu.sa


هـ1445/ 2/ 7المرشدات المتواجدات يوم الأربعاء 

قسم التاريخ
جناح عضوات قسم التاريخ | الدور الأول ( أ)مبنى 

طريقة التواصلاسم العضوة 
سائر الأيام  

التواصل مع المرشدة عن بعد 

edosaimi@uqu.edu.saالبريد الجامعييدخيل الله العصيم ايمان.د

ssmsaidi@uqu.edu.saالبريد الجامعيسالم السعيدي سميرة.د

meharthi@uqu.edu.saالبريد الجامعيعيضة الحارثي مرام.أ

mmboggmi@uqu.saالبريد الجامعيماجد البقمي مشاعل.أ

mailto:edosaimi@uqu.edu.sa
mailto:ssmsaidi@uqu.edu.sa
mailto:meharthi@uqu.edu.sa
mailto:mmboggmi@uqu.sa


هـ1445/ 2/ 8المرشدات المتواجدات يوم الخميس 

قسم التاريخ
جناح عضوات قسم التاريخ | الدور الأول ( أ)مبنى 

طريقة اسم العضوة 
التواصل

سائر الأيام  

التواصل مع المرشدة عن بعد 

ssyazidy@uqu.edu.saالبريد الجامعيصقر اليزيدي سميرة.د

البريد الجامعيفوزية عبد الرحمن القرشي. د
+

ستطبيق الوات

fadqurashi@uqu.edu.sa

البريد الجامعيمحمد سعيد سندي هدى.د
+

ستطبيق الوات

hmsindi@uqu.edu.sa  

https://chat.whatsapp.com/D9tVyib21mستطبيق الواتجبير السفياني هدى.د
ZIyVowpHx4IO

mailto:ssyazidy@uqu.edu.sa
mailto:fadqurashi@uqu.edu.sa
mailto:hmsindi@uqu.edu.sa
https://chat.whatsapp.com/D9tVyib21mZIyVowpHx4IO
https://chat.whatsapp.com/D9tVyib21mZIyVowpHx4IO
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